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QUELQUES QUESTIONS POUR MIEUX CONNAÎTRE TON PROFIL 

 

A. Concernant l’objet du cours                                               Pas du tout              Un peu             Beaucoup 
1 As-tu déjà acquis des connaissances en lien avec ce cours?    

2 As-tu déjà vécu des expériences en relation avec le contenu abordé 
dans ce cours? 

   

3 Ces connaissances ou expériences te motivent-elles à en savoir 
davantage sur le sujet? 

   

4 As-tu l’impression d’avoir besoin d’apprendre ce qui est proposé 
dans ce cours? 

   

B. Concernant ton attitude face à ces apprentissages 
Voici quatre types d’attitudes possibles face à l’apprentissage. Coche l’énoncé (1 seul) qui correspond le plus à ton 
attitude face à ce cours. 

5 Je vais faire ce qu’on attend de moi si ce qui est attendu est exprimé clairement. □  
6 Je suis disposé à m’engager dans le cours, dans la mesure où l’enseignant (e) est 

dynamique et stimulant (e). 
□ 

7 Je suis prêt à être actif face à mes apprentissages et à explorer par moi-même des aspects 
dans le cadre de travaux et de lectures guidés. 

□ 

8 Je me suis fixé des objectifs et j’entends utiliser ce cours pour y parvenir. □ 

C. Concernant tes habiletés 
                                                                                                     Faible               Suffisante         Grande 

9 J’évalue que mon habileté à utiliser un ordinateur est :    
10 J’évalue que mon habileté à faire des analyses est :    
11 J’évalue que mon habileté à faire des synthèses ou résumés est :    
12 J’évalue que mon habileté à m’exprimer oralement est :    
13 J’évalue que mon habileté à m’exprimer par écrit est :    
14 J’évalue que mon habileté à prendre des notes est :    

 


